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Corso di Formazione biennale in Counselling psicologico
Corso di Formazione annuale in Psicologia delle Emergenze
Corso di Formazione in Pet Therapy
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Studi compiuti:

1982

1984

1995

2001

2002

2002

2002.2003

2008

Esperienze di lavoro:

1981

1982

Diploma biennale di elettromeccanico
presso C.F.P. S. Salvatore di Cogorno (GE)

Corso di specializzazione per installatore € manutentore
impianti elettrici ed elettronici navali e industriali
presso C.F.P. S. Salvatore di Cogorno (GE)

Diploma di maturita in Ragioneria
presso Istituto “Liceti” — Rapallo

Corso di Formazione biennale in Counselling psicologico
presso A.P.R.E.S.P.A. — Associazione per Ricerche e Studi
di Psicologia Applicata — Sez. Operativa di Genova.

Corso di Formazione per Counsellor: “Mondo di Favole”
presso A.P.R.E.S.P.A. — Associazione per Ricerche e Studi
di Psicologia Applicata — Sez. Operativa di Genova.

Corso di B.L.S. presso la C.R.I. di S. Margherita Ligure

Corso di Formazione annuale in Psicologia delle Emergenze
presso Scuola Superiore di Formazione in Psicoterapia —
Istituto di Analisi Immaginativa — Cremona — 50 crediti EC

Corso di Formazione in Pet Therapy

Convegno Nazionale “Comportamento e benessere degli
animali da compagnia: il Gatto e la Pet Therapy -
A.P.T.E.B.A. Associazione Pet Therapy e Bioetica Animale
- Onlus

Corso “Progettiamo il progetto” — A.P.T.E.B.A.

Collaboratore (garzone)
presso F.lli Garaventa — S. Margherita L.re

Apprendista cameriere
presso ristorante “ Bassa Prora” — S. Margherita L.re
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1983 Operaio 1° livello
presso A.M.F. Mares Sub — Rapallo

1988 Operaio a contratto
presso CITEL S.r.1. — Genova

1989 Cameriere ai piani
presso Hotel “Regina Elena” — S. Margherita L.re

1997 Aiuto elettricista
presso Ditta Marri Stefano — S. Margherita L.re

dal 2003 Collaboratore esterno (counsellor)
presso A.P.R.E.S.P.A. — Associazione per Ricerche e Studi
di Psicologia Applicata — Sez. Operativa di Genova.

2007 Docente/Tutor Corso di Formazione in Psicologia delle
Emergenze — Esperto “Peer Supporter” nella relazione con 1
Sordi”

2008 Docente/Tutor Corso di Formazione in Psicologia delle
Emergenze — Esperto “Peer Supporter” nella relazione con 1
Sord1”

Segretario A.P.T.E.B.A. — Associazione Pet Therapy e
Bioetica Animale — Onlus - Registro Regionale delle
Organizzazioni di Volontariato della Liguria; Cod. ED-
GE-005-2008

Referente Commissioni Permanenti A.P.T.E.B.A.:
Attivita promozionali

Benessere degli Animali

Handicap

Lingue

Inglese e francese: scolastico — in corso di miglioramento
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Iscrizioni:

Universita di Pavia
Corso di Laurea in scienze e tecniche di psicologia dello sviluppo e dei cicli di vita.
Ho sostenuto e superato 28 esami dei 31 previsti dall'attuale ordinamento didattico.

Socio Fondatore A.P.T.E.B.A. — Associazione Pet Therapy e Bioetica Animale —
Onlus - Registro Regionale delle Organizzazioni di Volontariato della Liguria; Cod.
ED-GE-005-2008
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Competenze e attitudini:

Mi sento una persona ottimista e fiduciosa nelle proprie capacita.

Ritengo di essere flessibile, in grado di stabilire relazioni proficue negli ambiti in cui
mi trovo a collaborare; sono in grado di affrontare le circostanze spiacevoli, tollero
I’incertezza, 1 rinvii e le frustrazioni.

Riesco a valutare I’appropriatezza delle decisioni e delle direttive, con equilibrio di
giudizio e consapevole delle sfumature, sia nelle situazioni sia negli altri.

Disponibile a viaggiare frequentemente; sono in possesso della patente di guida per
autovetture.

Esperienza — Motivazioni:

Ritengo di essere una persona particolarmente predisposta verso 1 rapporti umani,
qualita che sono emerse in precedenti attivita lavorative e di volontariato.

Ho avuto esperienze lavorative come acquisitore immobiliare presso agenzie
immobiliari di Chiavari e Sestri Levante, oltre che a svolgere attivita di
rappresentante presso una piccola ditta di S. Margherita L. ( 1a erregidue ).

Un’altra esperienza particolarmente importante, per la mia crescita personale, ¢ stata
durante il terremoto in Sicilia del 1988, in cui svolsi attivita di volontariato, con la
C.R.1., nelle zone colpite, vivendo e condividendo una situazione particolarmente
difficile come la puo vivere chi, da un giorno all'altro, si trova ad abitare da una casa
ad una tenda di tela.

Sono stato selezionato dalla P.A. Croce Bianca di Rapallo per svolgere attivita di
Counsellor nello Sri Lanka nelle zone colpite dallo tsunami disaster del 26 dicembre
2004, ed ho collaborato alla stesura del poster presentato al convegno internazionale
di Stoccolma sullo stesso argomento.

Ho fatto esperienza per un anno ad una coppia di anziani autosufficienti come
supporto emotivo,assistendoli fino ai loro ultimi giorni,condividendo e imparando
grazie a loro, come sia possibile continuare a vivere con serenita pur consci della
precarieta della propria esistenza, accettando cio.

Da diversi anni svolgo la mia attivita di counsellor e di educatore in collaborazione
con diversi psicologi e psicoterapeuti con persone normodotate e non, ho avuto
inoltre esperienze con soggetti psicotici.

Attualmente svolgo la mia professione sia come libero professionista con 1l singolo
individuo, che a contratto a progetto nella gestione di piccoli gruppi.

Inoltre svolgo la mia attivita di Segretario presso 1’Associazione Pet Therapy e
Bioetica Animale — Onlus; I’Associazione ¢ iscritta al Registro Regionale delle
Organizzazioni di Volontariato della Liguria.



